Bewegingsagoog Hoog Intensieve Klinische Zorg
(HIKZ)

Wil jij als bewegingsagoog van betekenis zijn voor mensen die tijdelijk de regie over hun
leven kwijt zijn? Geloof jij in de kracht van sport en bewegen als onderdeel van herstel?
Dan hebben wij een mooie uitdaging voor jou binnen ons expertisecentrum Hoog
Intensieve Klinische Zorg (HIKZ) in Warnsveld.

Voor gebouw De Spreng zoeken wij een enthousiaste en betrokken bewegingsagoog die
patiénten helpt om stap voor stap weer in beweging te komen.

Wat bieden wij jou?

*Een contract voor 16 uur per week (andere uren in overleg mogelijk)

*Salaris conform FWG 45, € 3.180,- tot € 4.273,- bruto per maand (0.b.v. 36 uur p/wk)
+8,33% vakantietoeslag én 8,33% eindejaarsuitkering

*Pensioenopbouw bij PFZW, waarbij GGNet 50% van de premie betaalt

*Een aantrekkelijke balansregeling voor extra vrije tijd, opleidingen of uitbetaling
*Ruimte voor professionele ontwikkeling en inhoudelijke verdieping

Bekijk alle arbeidsvoorwaarden van GGNet.

Dit is je team

Je werkt in De Spreng in Warnsveld, hét expertisecentrum voor Hoog Intensieve

Klinische Zorg (HIKZ). Hier bieden we 24 uur per dag zorg aan mensen met complexe

psychiatrische problematiek. Samen met collega's uit verschillende disciplines draag je

bij aan herstel, stabilisatie en perspectief.

Binnen het HIKZ werken we met drie specialistische afdelingen:

*High Intensive Care (HIC) - Een gesloten afdeling voor mensen die zich in een acute
psychiatrische crisis bevinden. We bieden herstelgerichte zorg met als doel mensen zo
snel mogelijk te stabiliseren.

*ART (Active Recovery Triad) - Voor mensen met langdurige en complexe psychiatrische
of psychosociale problematiek, waarbij herstel, eigen regie en samenwerking centraal
staan.

*VGGNet -Voor patiénten met een licht verstandelijke beperking in combinatie met
ernstige psychiatrische problematiek.

Wat deze afdelingen gemeen hebben? Het belang van contact, nabijheid, structuur en

veiligheid. Als bewegingsagoog lever jij daar iedere dag een waardevolle bijdrage aan.

Wat ga je doen?

Als bewegingsagoog begeleid je groepen patiénten in zowel vaste als wisselende

samenstellingen. Met een afwisselend sport- en beweegaanbod creéer je een

herstelondersteunend klimaat waarin patiénten succeservaringen kunnen opdoen,
spanning kunnen reguleren en weer vertrouwen krijgen in zichzelf.

*Presentie: er zijn maakt het verschil - Jouw belangrijkste instrument is jouw
aanwezigheid. Door echt contact te maken, nabijheid te bieden en aan te sluiten bij wat
iemand nodig heeft, zorg je voor rust, veiligheid en vertrouwen.

*Bewegen als middel voor herstel - Voor jou draait sport niet om prestaties, maar om
mogelijkheden. Je zet beweging in als middel om mensen te helpen bij hun
herstelproces en stimuleert hen om opnieuw stappen vooruit te zetten.

*Samenwerken in een multidisciplinair team - Je werkt nauw samen met collega's van het
sport- en activiteitenteam en stemt regelmatig af met behandelaren en
verpleegkundigen. Zo draag je vanuit jouw expertise bij aan de behandeling en



begeleiding van patiénten.

*Afwisselend en betekenisvol werk - Geen dag is hetzelfde. Je organiseert sport- en
beweegactiviteiten, begeleidt patiénten individueel en in groepsverband en weet steeds
opnieuw aan te sluiten bij de mogelijkheden van de doelgroep. Daarbij bied je structuur,
daag je uit waar mogelijk en zorg je voor positieve ervaringen.

Je werkt minimaal drie middagen met aansluitend een avonddienst en bent ook

beschikbaar op zaterdag. Zo help je mee om patiénten een waardevolle invulling van hun

week en weekend te bieden.

Wat vragen we van jou

Jij ziet mogelijkheden waar anderen beperkingen zien. Je weet mensen te motiveren,

bent creatief in je aanpak en blijft rustig wanneer situaties onvoorspelbaar worden.

Daarnaast heb je:

*Een afgeronde sportopleiding met specialisatie bewegingsagogiek op minimaal mbo-
niveau

*Ervaring met groepsgericht werken, bij voorkeur binnen de (acute) psychiatrie

+Affiniteit met herstelgericht werken en de GGZ

*Het vermogen om de-escalerend te handelen en professioneel te begrenzen wanneer
nodig

*Een breed repertoire aan sport-, spel- en beweegvormen

*Goede sociale vaardigheden, waaronder tact, humor en inlevingsvermogen

*Het vermogen om zowel zelfstandig als in teamverband goed te functioneren

Je brengt energie, vernieuwing en enthousiasme mee. En bovenal: je vindt het belangrijk

om mensen te ondersteunen op weg naar herstel.

Praktische informatie

Herken jij jezelf? Dan zien we je reactie heel graag via het sollicitatieformulier. Wacht niet
te lang met reageren; we sluiten de vacature zodra we de juiste kandidaten hebben
gevonden.

Heb je inhoudelijke vragen over de functie? Neem dan contact op met Jurrian Kuit,
Teamleider, via telefoonnummer +31 655220874 of j.kuit@ggnet.nl. Voor vragen over de
sollicitatieprocedure met Paulien te Riele (corporate recruiter) via telefoonnummer +31
642459784 of p.teriele@ggnet.nl.

We kijken uit naar je reactie!
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