
Psychotherapeut (MBT)

Heb jij hart voor mensen met complexe persoonlijkheidsproblematiek en affiniteit met MBT? Dan
zoeken wij jou als behandelaar binnen onze specialistische MBT-programma’s!
Wat bieden wij jou

Contract voor onbepaalde tijd voor 24-36 uur per week●

Salaris conform FWG 65, € 5.294,- tot € 6.918,- bruto per maand (o.b.v. 36 uur p/wk)●

8,33% vakantiegeld en 8,33% eindejaarsuitkering●

Pensioen bij PFZW (50% bijdrage door GGNet)●

Balansregeling waarmee je extra verlof koopt, trainingen volgt of je uren laat uitbetalen●

Bekijk allearbeidsvoorwaardenvanGGNet. 
Dit is je team 
Je komt te werken bij het RGC in Doetinchem, gelegen op het terrein van het Slingeland
Ziekenhuis. De behandelingen vinden plaats in een ambulante, deeltijd en outreachende setting.
Het team bestaat uit zo’n 50 collega’s – onder andere verpleegkundigen, vaktherapeuten,
psychologen, psychiaters en psychotherapeuten – verdeeld over een poli-team en een
outreachend team. Het team werkt nauw samen en probeert waar mogelijk als één team te
behandelen.
We geloven in de kracht van diversiteit: in opleiding, specialisatie én stijl. Verschillen mogen er zijn,
en juist die verschillen versterken elkaar in de samenwerking.
In de regio Doetinchem werken we met een ambulant team waarin de zorg duidelijk is
gedifferentieerd:

Outreachende zorg voor mensen met psychotische problematiek●

MBT voor patiënten met ernstige persoonlijkheidsproblematiek●

Poliklinische zorg met o.a. schematherapie (SFT)●

Door deze opzet kunnen we modelgetrouw werken en zorgstandaarden goed toepassen. We
streven naar schotloze, geïntegreerde zorg waarin de patiënt centraal staat – niet de structuur.
Het team is de afgelopen tijd een mooie uitdaging aangegaan: kritisch kijken naar het
behandelaanbod, de werkwijze en de organisatie van zorg. Dat heeft geleid tot een stevige basis
van nieuwe ideeën en energie. Er ligt nu een kans om verder te bouwen, samen met collega’s die
vooruit willen en durven vernieuwen.
Wat ga je doen?
Werken binnen het MBT-programma bij GGNet betekent werken aan herstel, verbinding en
ontwikkeling — van de patiënt, het team én jezelf.
Gaat jouw hart sneller kloppen van het werken binnen een MBT-deeltijd? Of zie je het als een
uitdaging om mensen met persoonlijkheidsproblematiek, ook via huisbezoeken, te begeleiden in
hun herstelproces? Dan kun je bij ons kiezen uit meerdere MBT-programma’s, afhankelijk van je
affiniteit en ervaring.
We bieden:

een ambulante MBT-groep●

een driedaagse deeltijdbehandeling●

MBT-outreachend (voor moeilijk bereikbare patiënten)●

Je werkt als individueel en groepsbehandelaar, waarbij je niet alleen behandelt, maar ook bijdraagt
aan de doorontwikkeling van de programma’s. Een mooie kans voor wie, naast patiëntcontact,
graag meedenkt over inhoud en verbetering.
Je werkt in een betrokken en deskundig team, bestaande uit een psychiater, psychotherapeut,
GIOP’s, vaktherapeuten, agogen en verpleegkundigen. We hechten aan samenwerking, intervisie
en reflectie.

Dagelijks zijn er overdrachts- en reflectiemomenten.●

Wekelijks is er intervisie, beleidsbespreking of MDO, vanuit de MBT-methodiek.●

Naast je behandeltaak ben je ook regiebehandelaar. Je levert een belangrijke bijdrage aan de
indicatiestelling en diagnostiek bij complexe problematiek.

Je stuurt het behandelproces aan en zet deeltrajecten uit.●

Je vertaalt theoretische kennis naar praktijk, met oog voor herstelgericht werken.●

Je hebt een reflectieve kijk op teamprocessen en draagt bij aan het ontwikkelen van

richtlijnbehandelingen.

●

Binnen ons ambulant behandelhuis werken we vooral met groepen, zoals:

signaleringsplan- en casusconceptualisatiegroepen●

persoonsgerichte en klachtgerichte groepen●



uitstroomgroepen in de afrondende fase●

Je levert ook een bijdrage aan opleiding en ontwikkeling.
Afhankelijk van je achtergrond (psychotherapeut of GZ-psycholoog), geef je:

werkbegeleiding of supervisie aan PIOG’s of GIOP’s●

inhoudelijke ondersteuning binnen het GGNet-opleidingsprogramma●

Ons aanbod is volop in ontwikkeling. We blijven kritisch kijken naar ons behandelmodel en zoeken
steeds de samenwerking met ketenpartners in de ggz en het sociaal domein. Zo creëren we de
best mogelijke context voor herstel — én voor professioneel werken.
Afhankelijk van je opleiding, ervaring en de behoeften in het team, kun je gevarieerd werken met
verschillende doelgroepen.
Dit vragen we van jou
Jij bent een empathische en daadkrachtige professional die graag samenwerkt in een
multidisciplinair team. Je hebt een passie voor het helpen van anderen en weet hoe je patiënten
kunt ondersteunen in hun herstelproces. Met jouw ervaring, creatieve aanpak en flexibele instelling
pas je goed in ons team. Jij staat altijd open voor feedback en denkt actief mee over manieren om
zorg te verbeteren.

Jij bent een gediplomeerd psychotherapeut, inclusief BIG-registratie en hebt bij voorkeur

inmiddels meerdere jaren ervaring

●

Je bent bij voorkeur geschoold in MBT (deel I en deel II/ theorie & praktijk) of bereid je hierin

te scholen

●

Je hebt de basisopleiding EMDR gevolgd en hebt bij voorkeur ook kennis en ervaring met

imaginaire exposure

●

Je vindt het leuk om naast behandelinhoudelijke taken ook mee te denken over innovatieve

zaken

●

Je bent gericht op voortdurende ontwikkeling, kan goed samenwerken en staat open voor

uitdagingen.

●

Ben je iemand die zelfstandig te werk gaat, oplossingsgericht is en beschik je over goede
mondelinge en schriftelijke uitdrukkingsvaardigheden, dan gaan wij graag met jou in gesprek! Jij
hecht, net als wij, veel waarde aan samenwerking, kwaliteit en patientgerichtheid.
Waarom werken bij GGNet
GGNet is specialist in mentale gezondheid en die zorg is van onschatbare waarde. We bieden zorg
die toegankelijk is, en zo dichtbij mogelijk bij de mensen die het nodig hebben. Samenwerking met
partners in de regio is daarbij vanzelfsprekend. Binnen GGNet bouwen we aan een organisatie
waar medewerkers zich gezien voelen en met plezier werken. Vanuit vakmanschap geven
collega’s samen vorm aan onze zorg. Met gemeenschappelijke waarden, maar ruimte voor
eigenheid.  
Ontdek meer over GGNet als werkgever.
Praktische informatie
Wil je weten hoe een werkdag eruitziet? Maak dan gerust een afspraak voor een kop koffie, een
gesprek met een collega, of loop een dagdeel mee. Bij wederzijdse interesse starten we het
formele traject om goede samenwerkingsafspraken te maken.
Danwel klinkt dit als de perfecte vacature voor jou? Herken jij jezelf in deze rol? Aarzel dan niet en
solliciteer snel via het sollicitatieformulier! 
Heb je inhoudelijke vragen over de functie? Neem dan contact op met Luuk Meulman, Manager
Zorg Volwassenen Doetinchem, via telefoonnummer +31 6 22385409 of l.meulman@ggnet.nl. Voor
vragen over de sollicitatieprocedure met Thérèse Mol (corporate recruiter) via telefoonnummer +31
6 51282201 of t.mol@ggnet.nl.
We kijken uit naar je reactie! 
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